
 

２月 11日（土・祝）ご利用時間のお知らせ 
 

◎営業時間                ９：００ ～  ２１：００ 

  ◎プール・You-Fit のご利用時間  ９：００ ～  ２０：３０ 

      ◇プールのご利用についてご案内 

             １３:００～１５:００の時間帯は、ファミリーコースと併用のコース割と 

させて頂きます。 

◇プールフリープログラムのお知らせ 

※アクアビクススレッスン （担当：島村） 定員３０名 

・エンジョイウォーキング（１１：１０～１１：２５）・アクアビクス（１１：３０～１２：００） 

◎ヨガスクールは、通常通りのレッスンとなります。 

◎スイミングスクールは休校とさせて頂きます。 

                  ユアースポーツクラブ新松戸 


